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ABSTRAK 
 

Penyelidikan tindakan ini dijalankan bertujuan untuk meninjau keberkesanan penggunaan 
video dalam meningkatkan minat dan kefahaman murid tahun 5 dalam topik “ciri dan tingkah 
laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh”. Kajian ini melibatkan 3 orang murid tahun 
5 di sebuah sekolah rendah daerah Kuching. Instrumen mengumpul data yang digunakan 
termasuklah ujian, nota lapangan, borang temu bual dan borang pemerhatian. Semua data 
akan dianalisis secara kualitatif dan kuantitatif. Triangulasi kaedah dan sumber dilaksanakan 
untuk menyemak data. Hasil analisis data mendapati semua peserta kajian telah menunjukkan 
peningkatan skor dalam ujian kesan tindakan. Daripada hasil kajian, didapati 3 orang murid 
tersebut telah menunjukkan perubahan sikap, menjadi lebih berminat terhadap Sains serta 
lebih memahami topik ini selepas penggunaan video.  
 
Kata Kunci: Video, minat, kefahaman, murid Tahun 5, Proses Hidup Haiwan 
 
 
 
 

ABSTRACT 
 

 
This research was conducted to evaluate the effect of using video in enhancing the interest and 
understanding of Year 5 pupils in the topic “special features and behaviors of animals protect 
themselves from enemies”. This research was involved 3 Year 5 pupils from a primary school 
in Kuching. The instruments used in collecting data included tests, field notes, interviews form 
and observation form. All the data was then analyzed qualitatively and quantitatively. Persons’ 
and method triangulation was employed to check the data. The results of analysis revealed that 
all the respondents have shown improvement in post test scores. From the results of research 
it was found that 3 pupils have shown changes in attitude, become more interested in science 
and found to have a better understanding of this topic after the use of video. 
 
Keywords: Video, interest, understanding, Year 5 pupils, Animal Life Process 
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PENGENALAN 

 

Saya merupakan seorang guru pelatih dari Institut Pendidikan Guru Kampus Batu 
Lintang yang mengambil kursus Program Ijazah Sarjana Muda Perguruan dengan 
Sains sebagai kursus major. Semasa praktikum fasa dua, saya telah diminta oleh guru 
pembimbing untuk membuat ulang kaji terhadap topik Haiwan Tahun lima. Saya 
menyampaikan isi pelajaran secara lisan dengan menggunakan buku teks sahaja. 
Saya mendapati tiga orang murid tidak memberi tumpuan dan selalu mengantuk 
semasa proses pembelajaran dan pengajaran dijalankan. Hasil lembaran kerja tiga 
orang murid tersebut menunjukkan jawapan yang diberikan tidak betul. 

 
Melalui pengalaman saya, penggunaan video dalam pembelajaran dan 

pengajaran Sains dapat menarik perhatian murid dan memperluaskan pengalaman 
dan pengetahuan murid. Sebagai contohnya, dalam topik “ciri dan tingkah laku khas 
haiwan melindungi diri daripada musuh” adalah susah bagi seorang guru untuk 
membawa murid pergi tengok ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri 
daripada musuh. Penggunaan video membolehkan murid nampak bagaimana haiwan 
menggunakan ciri atau tingkah laku khas mereka untuk melindungi diri daripada 
musuh dan dapat memudahkan murid belajar tentang topik ini. Saya juga berpendapat 
bahawa strategi ini adalah lebih mudah dijalankan dan menjimatkan masa. 

 
Selain itu, penggunaan video sebagai Strategi pengajaran ini adalah bersesuaian 

dengan gaya pembelajaran visual dan audio. Menurut Chen dan Xia (2012), 
pembelajaran melalui video dapat memperdalam ingatan dan pemahaman murid 
dengan paparan yang jelas dan berkualiti.  
 
 
Pengumpulan Data Awal 

 
Saya telah mengumpul data-data awal untuk mengesahkan kewujudan isu-isu 

seperti kekurangan minat dan kefahaman dalam pembelajaran Sains. Saya telah 
menggunakan empat instrumen iaitu, borang temu bual, nota lapangan, borang 
pemerhatian dan ujian awal pencapaian. 

 
 Melalui sesi temu bual, didapati tiga orang murid tersebut adalah tidak berminat 

dalam belajar Sains dan tidak faham tentang isi pelajaran topik “ciri dan tingkah laku 
khas haiwan melindungi diri daripada musuh”. Mereka tidak dapat jawab soalan yang 
ditanya oleh saya. 

 
Merujuk kepada pemerhatian saya, saya telah mendapati bahawa tiga orang murid 

sering tidak memberi tumpuan dan berkhayal semasa sesi PdP dijalankan. Dapatan 
nota lapangan juga menunjukkan hasil lembaran kerja tiga orang murid tersebut 
didapati jawapan yang diberikan tidak memberangsangkan. Lagi, murid A dan murid 
C mengeleng-geleng kepala sahaja apabila guru mengutarakan soalan kepada 
mereka. Murid B juga tidak dapat menjawab soalan dan kadang-kadang tidak 
mengetahui kehendak soalan guru. 

 
Selain itu, melalui ujian awal pencapaian ketiga-tiga murid menunjukkan mereka 

tidak menguasai apa yang telah dipelajari. Didapati murid B jawab dua soalan dengan 
betul daripada 12 soalan manakala murid A dan C hanya dapat jawab satu soalan 
dengan betul daripada 12 soalan dalam ujian awal pencapaian.  
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Manakala Jadual 1 menunjukkan bahawa tiada peserta kajian yang berminat 
terhadap PdP dalam topik “ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri daripada 
musuh”. 
 
 
Jadual 1 

Dapatan borang pemerhatian sebelum kajian tindakan (Tema Minat) 

Bil Item Murid 

Ya Tidak 

A B C A     B  C 

1 Murid menumpukan 
perhatian kepada PdP. 

      

2 Murid mengambil bahagian 
dengan aktif. 

      

3 Murid jawab soalan dengan 
aktif. 

      

4 Murid menunjukkan air muka 
yang gembira semasa aktiviti 
PdP dijalankan. 

      

5 Murid berminat terhadap 
proses PdP. 

      

 
 

 
 

FOKUS KAJIAN 

 
Tiga murid yang saya temui tidak minat isi pelajaran yang telah saya sampaikan. 

Cara yang telah saya guna untuk menjelaskan sesuatu topik tidak dapat menarik 
perhatian murid. Oleh itu, pencapaian murid dalam mata pelajaran Sains rendah. 

 
Fokus utama dalam kajian saya ini adalah untuk mengkaji keberkesanan 

mengguna video dalam membantu murid mempelajari topik dalam mata pelajaran 
Sains. Penggunaan video ini dikaji sama ada dapat meningkatkan minat dan 
kefahaman murid dalam mempelajari mata pelajaran Sains.  Khususnya, pada 
subtopik “ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh”.  
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OBJEKTIF DAN SOALAN KAJIAN 

 

Objektif Kajian 

Objektif kajian ini adalah untuk : 
 Meningkatkan minat pembelajaran tiga orang murid dalam topik “ciri dan tingkah 

laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh” melalui penggunaan video. 
 

 Meningkatkan kefahaman tiga orang murid dalam topik “ciri dan tingkah laku khas 
haiwan melindungi diri daripada musuh” melalui penggunaan video. 
 

Persoalan Kajian 

Persoalan kajian yang cuba dijawab dalam kajian ini adalah : 
 Bagaimanakah penggunaan video dapat meningkatkan minat pembelajaran tiga 

orang murid dalam topik “ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri daripada 
musuh”? 

 Sejauh manakah penggunaan video dapat meningkatkan kefahaman tiga orang 
murid dalam topik “ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri daripada 
musuh”? 

 

 

 

PESERTA KAJIAN 

Peserta kajian yang terlibat dalam kajian penyelidikan tindakan ini terdiri daripada 

tiga orang murid Tahun lima. Jadual 2 menunjukkan maklumat berkenaan peserta-

peserta kajian. 

 

Jadual 2 

 

Maklumat berkenaan dengan peserta kajian 

Bil. Peserta 
kajian 

Jantina Tahap Pencapaian Ciri-ciri 

1 Murid A Lelaki Rendah Selalu bersembang 
dengan rakan sebelah 
 

2 Murid B Lelaki Rendah Bersikap malas, pasif 
 

3 Murid C Perempuan Rendah Selalu berkhayal, 
pendiam 

 

 

TINDAKAN YANG DIJALANKAN 

Pelaksanaan PdP berdasarkan penggunaan video telah bermula pada 12 
September 2017. 
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Jadual 3 menunjukkan langkah-langkah tindakan yang diambil oleh saya semasa 
kajian ini. 
 

Jadual 3 

 

Langkah-langkah tindakan yang dijalankan 

Langkah  Tindakan yang dijalankan 

1 Membuat perancangan pelaksanaan sesi PdP bagi topik “ciri dan 
tingkah laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh”. 
 

2 Fokus pembelajaran ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri 
daripada musuh diagihkan kepada satu sesi PdP. Jadual 4 
menunjukkan pengagihan pembelajaran topik “ciri dan tingkah laku 
khas haiwan melindungi diri daripada musuh” dalam satu sesi PdP. 
 

3 Melaksanakan satu sesi PdP bagi topik “ciri dan tingkah laku khas 
haiwan melindungi diri daripada musuh”. 
 

4 Membuat temu bual, nota lapangan, borang pemerhatian dan 
mengedarkan ujian kesan tindakan kepada murid selepas 
pelaksanaan kaedah penggunaan video dalam topik “ciri dan tingkah 
laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh”.  
 

 

 

Jadual 4 

Langkah-langkah pembelajaran  

Langkah Aktiviti Pembelajaran  

Set induksi Menayangkan video rangsangan 

Langkah 1 Video haiwan-haiwan diserang oleh musuhnya 

Langkah 2 Video cara-cara haiwan melindungi diri daripada musuhnya 

Langkah 3 lembaran kerja 

Penutup refleksi / imbas kembali 
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KAEDAH PENGUMPULAN DATA DAN MENGANALISIS DATA 
 
Jadual 5 

Kaedah pengumpulan data dan menganalisis data 

Soalan kajian Kaedah  
Pengumpulan 

Data 

Instrumen  
Pengumpulan 

Data 

Kaedah 
Menganalisis 

Data 
A. Bagaimanakah 

penggunaan 
video dapat 
meningkatkan 
minat 
pembelajaran 
tiga orang 
murid dalam 
topik “ciri dan 
tingkah laku 
khas haiwan 
melindungi diri 
daripada 
musuh”? 

 Temu bual 

(dengan 

murid) 

 Pemerhatian 

(Rakan 

Sepraktikum) 

 Pemerhatian 

(Sendiri) 

  

 Borang temu 

bual  

 

 Nota lapangan 

 

 

 Borang 

pemerhatian 

 Analisis 

kandungan 

 

 Analisis 

kandungan 

 

 Peratusan 

B. Sejauhmanakah 
penggunaan 
video dapat 
meningkatkan 
kefahaman tiga 
orang murid 
dalam topik 
“ciri dan 
tingkah laku 
khas haiwan 
melindungi diri 
daripada 
musuh”? 

 Temu bual 

(dengan 

murid) 

 Pemerhatian 

(Rakan 

Sepraktikum) 

 Analisis 

dokumen 

 

 Borang temu 

bual  

 

 Nota lapangan 

 
 

 Ujian kesan 

tindakan 

 Analisis 

kandungan 

 

 Analisis 

kandungan 

 

 Peratusan 

 
 
 
KAEDAH MENYEMAK DATA 
 

 
Rajah 1. Kaedah yang digunakan untuk menyemak data 
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DAPATAN KAJIAN 

Untuk menjawab soalan kajian yang pertama dan kedua iaitu minat dan 

kefahaman murid. Data temu bual, data nota lapangan, data borang pemerhatian dan 

data ujian kesan tindakan dianalisis dan diinterpretasikan.  

  

 

Jadual 6 

Transkrip temu bual tentang minat murid dalam PdP topik “ciri dan tingkah laku khas 
haiwan melindungi diri daripada musuh” selepas penggunaan video 

 

 

Petunjuk : 

                      Faktor minat                                                      Faktor tidak minat 

 

Berdasarkan Jadual 6, didapati minat ketiga-tiga murid telah meningkat selepas 
penggunaan video dalam PdP topik “ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri 
daripada musuh”. Peserta-peserta kajian telah memberi maklum balas yang positif 
tentang perasaan mereka semasa PdP dijalankan. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Soalan 1:  Adakah kamu suka cikgu menggunakan video mengajar kamu 
dalam  topik “ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri 
daripada musuh” ? Mengapa? 
 

Murid Jawapan Murid 

A Ya. Sebab baca buku sangat bosan, video lebih menarik. 

B Ya. (senyum) Kerana video sangat menarik. 

C Ya. (senyum) Kerana sangat seronok. 
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Jadual 7 

Pengkategori data bagi nota lapangan selepas penggunaan video dalam PdP topik 
“ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh” mengikut tema 
yang berkaitan  

Kategori Tema 

Ekspresi muka adalah riang 

Bersemangat sepanjang masa pdp dijalankan  

Berasa amat seronok  

Kelihatan amat berminat terhadap topik  

Tidak bersabar-sabar ingin menonton video seterusnya 

Berminat 

Berminat 

Berminat 

Berminat 

Berminat 

 

Dari Jadual 7, didapati ketiga-tiga murid berminat dalam topik “ciri dan tingkah laku 
khas haiwan melindungi diri daripada musuh” selepas penggunaan video dalam PdP. 

 

 

Jadual 8 

Perbandingan kekerapan item bagi minat sebelum dan selepas penggunaan video 
Bil. Item Sebelum Selepas 

Ya Tidak Ya Tidak 

1. Murid menumpukan perhatian 

kepada PdP. 

0 

 

3 

 

3 

 

0 

 

2. Murid mengambil bahagian dengan 

aktif. 

0 

 

3 

 

3 

 

0 

 

3. Murid jawab soalan dengan aktif. 0 

 

3 

 

3 

 

0 

 

4. Murid menunjukkan air muka yang 

gembira semasa aktiviti PdP 

dijalankan. 

0 

 

3 

 

3 

 

0 

 

5. Murid berminat terhadap proses PdP. 0 

 

3 

 

3 

 

0 

 

 

Berdasarkan Jadual 8, tiga orang murid yang tidak berminat untuk belajar topik 
“ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh” sebelum 
penggunaan video. Selepas penggunaan video, tiga orang murid itu berminat untuk 
belajar topik “ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh”.  



9 
 

Jadual 9 

Tahap kefahaman peserta kajian dalam topik “ciri dan tingkah laku khas haiwan 
melindungi diri daripada musuh” selepas penggunaan video. 

Murid Bilangan Jawapan yang Betul Tahap Kefahaman  

A 4 Tinggi  

B 4 Tinggi 

C 4 Tinggi 

  

Berdasarkan jadual 9, didapati tiga orang murid tersebut mempunyai tahap 
kefahaman yang tinggi dalam topik “ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri 
daripada musuh”. Mereka mampu menjawab soalan dengan betul selepas video 
digunakan dalam PdP. 

 

 

Jadual 10 

Pengkategori data bagi nota lapangan selepas penggunaan video dalam PdP topik 
“ciri dan tingkah laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh” mengikut tema 
yang berkaitan  

Kategori Tema 

berlumba-lumba angkat tangan 

Jawab dengan berkeyakinan 

Jawapan yang diberikan adalah betul 

Menyiapkan lembaran kerja dengan betul dan cepat 

Yakin 

Yakin 

Faham 

Faham 

 

 Dari Jadual 10, didapati murid A, B dan C faham dalam topik “ciri dan tingkah 
laku khas haiwan melindungi diri daripada musuh” selepas penggunaan video dalam 
PdP. 
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Jadual 11  

Perbandingan pencapaian ujian awal pencapaian dan ujian kesan tindakan bagi 
ketiga-tiga murid 

 
 

Murid 

Ujian awal  
pencapaian 

Ujian kesan  
tindakan 

 
 

Peningkatan 
(%) Bilangan 

soalan 
yang betul 
/ dijawab  

Peratus 
(%) 

Bilangan 
soalan  

yang betul   
/ dijawab 

Peratus 
(%) 

A 1 / 12 8.3 12 / 12 100 91.7 

B 2 / 12 16.7 12 / 12 100 83.3 

C 1 / 12 8.3 12 / 12 100 91.7 

 

Petunjuk : 

                      Lulus                                                                   Gagal 

 Berdasarkan Jadual 11, satu graf bar telah dihasilkan. Rajah 2 menunjukkan 
graf perbandingan peratusan antara ujian awal pencapaian dan ujian kesan tindakan 
bagi ketiga-tiga murid.  

 

Rajah 2. Graf perbandingan peratusan antara ujian awal pencapaian dan ujian kesan 
tindakan bagi ketiga-tiga murid 
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REFLEKSI 

 

 

Refleksi Penilaian Pembelajaran 

Kesan terhadap Murid 

• Peserta-peserta kajian telah lebih cenderung untuk memberikan jawapan yang 
betul dan tepat sama ada dalam lembaran kerja atau ujian selepas video diguna. 

• Mereka mula bertanya soalan tentang apa yang dilihat disebabkan sikap ingin tahu.  

 

Kesan terhadap Pengkaji 

• Apabila didapati kesalahan murid, guru harus mencari punca masalahnya dan 
mencari alternatif untuk menyelesaikannya. 

 

Kesan terhadap Pihak Sekolah 

• Data dan maklumat ini akan menyakinkan guru-guru yang lain untuk 
mengaplikasikan kaedah ini dalam PdP mereka. 

 

 

 

CADANGAN TINDAKAN SUSULAN 

 
Beberapa cadangan untuk kajian seterusnya ialah guru boleh menerapkan 

penggunaan video dalam pengajaran dan mengadakan aktiviti lanjutan daripada 
tayangan video, misalnya mengadakan sesi perbincangan, simulasi, main peranan 
atau aktiviti hands-on selepas video untuk mengukuhkan lagi kefahaman murid.  

Pada masa akan datang, saya berharap dapat mengaplikasikan video untuk 
mengajar tajuk lain dalam mata pelajaran Sains serta mata pelajaran lain seperti 
Pendidikan Kesihatan dan Pendidikan Moral untuk menguji sama ada video sesuai 
digunakan untuk tajuk tertentu. 
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